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L'Infanzia e le Sue Meraviglie

L'infanzia è quel periodo magico e fugace della vita in cui il mondo si
svela in tutta la sua meravigliosa complessità

Ogni esperienza incide sullo sviluppo del bambino

Durante questi primi anni, ogni esperienza, stimolo e insegnamento
incide profondamente sullo sviluppo cognitivo, emotivo e sociale e ha

il potere di influenzare lo sviluppo del bambino



L'Approccio al Libro

All’inizio il libro sarà semplicemente qualcosa di
nuovo da guardare, esplorare, aprire, chiudere,
sfogliare, annusare e ascoltare, proprio perché
ha un colore, una forma e a volte anche un
odore e un suono; successivamente,
dall’approccio tattile e sensoriale, essi
passeranno a una conoscenza più profonda, ne
scopriranno le ricchezze, cioè le immagini e le
parole, e quindi inizieranno ad apprezzarlo nei
suoi molteplici aspetti e per i piaceri che
possono derivare dalla sua lettura (Freschi
2018).

La lettura emerge come una delle
attività più preziose e significative a

cui un bambino può essere
introdotto



L'Infanzia: Una Finestra di Opportunità

Infanzia come periodo di
incredibile plasticità cerebrale.

La lettura capitalizza su questa plasticità.
La lettura pone le basi per un amore duraturo per i

libri.



Il Ruolo degli Adulti

L'ambiente e gli adulti: fondamentali nell'innesco dell'amore per la
lettura."

Gli adulti diventano un esempio e un modello per i bambini

ESPERIENZA VICARIA
I bambini imitano gli adulti acquisendo atteggiamenti, 

copiando gesti, assimilando parole, espressioni e 
persino ruoli. 



Il Ruolo degli Adulti

“Si comincia a gettare le fondamenta per
l’apprendimento della lettura, nel momento in cui un
bambino sente per la prima volta dei discorsi, le note di
una canzone, il ritmo e le ripetizioni di filastrocche e
storie. Leggere ai bambini è un atto pedagogico di
altissimo valore. Se ogni genitore si rendesse conto
degli enormi vantaggi educativi e della grande felicità che
la lettura ad alta voce procura ai propri figli e se ogni
genitore, e ogni adulto che si prende cura di un
bambino, leggesse ad alta voce, probabilmente
potremmo sradicare l’analfabetismo nell’arco di una
generazione”



La Lettura come Finestra sui Mondi

La lettura: finestra su mondi
inesplorati.

"Cruciale nell'infanzia per la formazione e lo
sviluppo del bambino."
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Perchè leggere ai bambini

Sviluppo
Cognitivo e
Linguistico

Stimolazione
della Creatività

Promozione di
Abilità Socio-

Emotive

Basi per
l’apprendimento

Investimento 
nel futuro



I Sensi sviluppati dal libro

GUSTO

VISTA

UDITO

OLFATTO

Sfogliare, toccare
tessuti e materiali
diversi

I piccoli portano alla
bocca i libri e
“assaggiano”

Guardano le immagini
e i colori

Ascoltano i suoni e i
rumori

Annusano gli odori del
libro

TATTO



Quale curriculo per la scuola dell’infanzia

Sistema integrato di educazione e
di istruzione 0-6

garanzia di un'educazione continua,
coerente e di alta qualità in tutti i contesti

educativi.



Orientamenti e Linee Guida dell'Educazione
0-6 in Italia

Le linee
Pedagogiche 0-6

Orientamenti
Nazionali per i

Servizi Educativi
per l’Infanzia

Obiettivo: assicurare un ambiente educativo che valorizzi, rispetti e sostenga ogni
bambino

Cosa ci dicono i documenti?



La Lettura Ad Alta Voce nelle Linee
Pedagogiche 0-6 e gli Orientamenti Nazionali
per i Servizi Educativi per l'Infanzia

Ambienti ben progettati, attrezzati, sicuri e stimolanti completano e
potenziano l’intervento dell’educatore, orientano e arricchiscono gli
interessi e i vissuti dei bambini, rendendo concretamente visibili il
percorso compiuto e le conquiste fatte. 

Creazione di Ambienti Positivi e Stimolanti



La Lettura Ad Alta Voce nelle Linee
Pedagogiche 0-6 e gli Orientamenti Nazionali
per i Servizi Educativi per l'Infanzia

Nei servizi educativi ogni giorno viene offerta una molteplicità di
occasioni e contesti che incoraggiano i bambini, anche quelli che
vivono in un contesto familiare non italofono, a sperimentare e
perfezionare le proprie competenze lessicali e sintattiche per
entrare in relazione con adulti diversi dai genitori e con i compagni,
comprendere ed essere da loro compresi attraverso la condivisione
di un codice comune. In parallelo i servizi per l’infanzia offrono
occasioni per coltivare linguaggi espressivi non verbali in tutte le
loro forme che, oltre a favorire lo sviluppo del pensiero creativo,
facilitano contemporaneamente tutti i processi educativi.

Sviluppo delle Competenze Linguistiche, 
pensiero critico e riflessivo



Un bambino che inizia a frequentare un servizio educativo si
confronta con un contesto sociale, un ambiente, adulti nuovi e diversi
e altri bambini che dovrà imparare a conoscere. Per molti, infatti, il
servizio educativo per l’infanzia costituisce la prima opportunità di
entrare in contatto con coetanei in modo prolungato e ripetuto, in
un contesto predisposto per l’incontro

La Lettura Ad Alta Voce nelle Linee
Pedagogiche 0-6 e gli Orientamenti Nazionali
per i Servizi Educativi per l'Infanzia

Valorizzazione delle Relazioni e della 
Comunicazione



I bambini sono pronti ad accogliere e rielaborare ciò di cui fanno
esperienza sul piano affettivo se sono in rapporto con un adulto
che offre contenimento emotivo (“posso accogliere la tua paura,
rabbia, confusione senza esserne distrutto e continuando a essere
accogliente”) e sostiene la capacità di dare significato e
distinguere i sentimenti, di nominarli (è rabbia, è paura, è gioia, è
confusione, ecc.), mettendo ordine nel caos e permettendo di
identificarli e circoscriverli..

La Lettura Ad Alta Voce nelle Linee
Pedagogiche 0-6 e gli Orientamenti Nazionali
per i Servizi Educativi per l'Infanzia

Educazione Emotiva e Sviluppo dell'Empatia



Le routine, svolgono una funzione regolativa dei ritmi della giornata
e si offrono come base sicura per nuove esperienze. Esse hanno un
significato educativo pregnante e vanno progettate in modo da
costituirsi come occasioni di arricchimento conoscitivo, di
maturazione dell’autonomia, di acquisizione di padronanza di
sé e di scambio con gli altri. Le routine sono occasione di cura e
di intimità, di scambi, di conversazioni e contribuiscono
all’acquisizione progressiva di autonomia e regole di comunità

La Lettura Ad Alta Voce nelle Linee
Pedagogiche 0-6 e gli Orientamenti Nazionali
per i Servizi Educativi per l'Infanzia

Creazione di una routine



Le routine, svolgono una funzione regolativa dei ritmi della giornata
e si offrono come base sicura per nuove esperienze. Esse hanno un
significato educativo pregnante e vanno progettate in modo da
costituirsi come occasioni di arricchimento conoscitivo, di
maturazione dell’autonomia, di acquisizione di padronanza di
sé e di scambio con gli altri. Le routine sono occasione di cura e
di intimità, di scambi, di conversazioni e contribuiscono
all’acquisizione progressiva di autonomia e regole di comunità

La Lettura Ad Alta Voce nelle Linee
Pedagogiche 0-6 e gli Orientamenti Nazionali
per i Servizi Educativi per l'Infanzia

Valorizzazione dell’unicità e della diversità



Questo aspetto di proposta interrogativa aperta connota anche altre
modalità d’interazione con il bambino o con il gruppo di bambini,
come gli interventi intesi ad espandere e ampliare progressivamente
il linguaggio, quando, ad esempio, l’educatore offre lo spazio per
commentare un evento accaduto o riprende il tema di una
conversazione del giorno precedente per rilanciarlo al gruppo,
o ancora quando sostiene i racconti dei bambini ripetendo ad
eco per incoraggiarli a continuare, oppure dando parole ai
sentimenti e alle emozioni.

La Lettura Ad Alta Voce nelle Linee
Pedagogiche 0-6 e gli Orientamenti Nazionali
per i Servizi Educativi per l'Infanzia

Valorizzazione degli scambi e del dialogo 



I bambini hanno diritto alle medesime condizioni di partenza, in
termini di eque opportunità di accesso e di piena fruizione dei
servizi educativi per l’infanzia.

Dare valore e sostenere una rete di servizi educativi e scuole
dell’infanzia per tutti, capaci di innovarsi, di rispondere a nuovi
bisogni, di essere luoghi di benessere, di promozione di
uguaglianza educativa, di integrazione culturale e sociale,

La Lettura Ad Alta Voce nelle Linee
Pedagogiche 0-6 e gli Orientamenti Nazionali
per i Servizi Educativi per l'Infanzia

Accessibilità per tutti



La lettura ad alta voce come strumento
pedagogico

Promuove sviluppo cognitivo,
linguistico ed emotivo.
Rafforza il legame tra adulto
e bambino.
Instilla un profondo amore
per la lettura e
l'apprendimento.

Inserendosi perfettamente nelle Linee Pedagogiche 0-
6 e negli Orientamenti Nazionali, la lettura ad alta voce
assume un ruolo centrale. Il suo utilizzo precoce non è

solo una semplice attività, ma ricopre un impegno
pedagogico e didattico fondamentale.

Il nostro obiettivo: 
Fare della lettura ad alta voce la caratterizzazione dei nostri servizi educativi,
garantendo così una continuità verticale nel percorso evolutivo dei bambini,

accompagnandoli nei momenti cruciali della loro crescita.



Indicazioni nazionali per il curricolo della scuola dell’infanzia del 2012: Un
quadro incentrato sugli obiettivi di apprendimento e sulle competenze chiave di
cittadinanza europea, che offre una visione più tradizionale dell'educazione.

Aggiornamenti del 2018: Questi riflettono “nuovi scenari”, mettendo in evidenza
l’educazione alla cittadinanza e alla sostenibilità. Questi aggiornamenti fanno
riferimento alle Raccomandazioni del Parlamento Europeo e del Consiglio dell’Unione
Europea, oltre agli obiettivi enunciati dall’ONU nell’Agenda 2030 per lo sviluppo
sostenibile.

La lettura nelle Indicazioni Nazionali per la
Scuola dell’Infanzia e Nuovi Scenari



La scuola dell’infanzia è parte integrante del percorso formativo unitario
previsto dalle Indicazioni 2012 e (…) contribuisce alla elaborazione del

curricolo verticale. In questo grado di scuola la centralità di ogni soggetto nel
processo di crescita è favorita dal particolare contesto educativo: è la scuola (…)

del curricolo implicito -che si manifesta nell’organizzazione degli spazi e dei
tempi -e di quello esplicito che si articola nei campi di esperienza. (…) Nella
scuola dell’infanzia non si tratta di organizzare e “insegnare” precocemente

contenuti di conoscenza o linguaggi/abilità, perché i campi di esperienza vanno
piuttosto visti come contesti culturali e pratici che “amplificano”

l’esperienza dei bambini grazie al loro incontro con immagini, parole,
sottolineature e “rilanci” promossi dall’intervento dell’insegnante.

La lettura nelle Indicazioni Nazionali per la
Scuola dell’Infanzia e Nuovi Scenari



Le Indicazioni nazionali fissano i
traguardi per lo sviluppo delle
competenze delle bambine e dei
bambini 

La lettura nelle Indicazioni Nazionali per la
Scuola dell’Infanzia e Nuovi Scenari

Il corpo e il
movimento

Immagini,
suoni, colori

Il sè e l’altro

La conoscenza
del mondo

I discorsi e le
parole

Campi di
esperienza

https://www.miur.gov.it/documents/20182/51310/DM+254_2012.pdf/1f967360-0ca6-48fb-95e9-c15d49f18831?version=1.0&t=1480418494262


 Con questo termine si indicano 
i diversi ambiti del FARE e dell’AGIRE DEL

BAMBINO e quindi i settori specifici ed
individuabili di COMPETENZA nei quali il

bambino conferisce SIGNIFICATO alle sue
molteplici attività, sviluppa il suo

APPRENDIMENTO e persegue i suoi
traguardi formativi, nel concreto di una

ESPERIENZA che si svolge entro confini
definiti e con il costante suo ATTIVO

COINVOLGIMENTO.

I campi di esperienza



Il sè e l’altro

Il sè e l’altro ORIENTAMENTO
TEMPORALE

CURIOSITA’

GIOCO
CREATIVO

CULTURA E

TERRITORIO

IDENTITA
PERSONALE

RIFLESSIONE E CONFRONTO

TRAGUARDI

Questo campo rappresenta l’ambito elettivo in
cui i temI dei diritti e dei doveri, del
funzionamento della vita sociale, della
cittadinanza e delle istituzioni trovano una
prima «palestra» per essere guardati e
affrontati concretamente

STORIA
PERSONALE E
FAMILIARE



Il sè e l’altro: evidenze scientifiche

Il sè e l’altro

Identità

La lettura ad alta voce favorisce
il processo di costruzione
dell’identità dei bambini, anche
grazie all'interazione con i
personaggi del libro
(Häggström, 2020)

Attraverso la lettura ad alta voce il
bambino sviluppa competenze
socio-emotive, imparando a
comprendere gli altri e le loro
emozioni (Schapira & Aram, 2019).

La lettura condivisa di storie
promuove la comprensione
sociale e comportamenti
prosociali nei bambini (Aram et
al., 2017).

Competenze 
socio-emotive

Comportamenti
prosociali



Il sè e l’altro: evidenze scientifiche

Il sè e l’altro

Attraverso la lettura ad alta voce, gli orizzonti di esperienza dei bambini possono
espandersi, quando l'interazione consente di discutere, di imitare gesti e posizioni.

Ciò consente di espandere anche il loro orizzonte di azione.

L'interazione con i personaggi del libro con ogni probabilità
risulta significativa per la costruzione dell'identità dei bambini.

La lettura ad alta voce può offrire un’occasione significativa per la costruzione
dell'identità dei bambini, soprattutto quando viene data loro la possibilità di

prendere parte alla conversazione legata alla storia.

Costruzione
dell’identita

Häggström (2020)



Il corpo e il movimento

ESPRESSIONE
DEL CORPO

CURA DI SE’

TRAGUARDI

I bambini prendono coscienza del proprio
corpo, utilizzandolo fin dalla nascita come
strumento di conoscenza di sé nel mondo.
Muoversi è il primo fattore di apprendimento:
cercare, scoprire, giocare, saltare, correre a
scuola è fonte di benessere e di equilibrio
psico-fisico.

Il corpo e il
movimento

SCHEMI

POSTURALI E
MOTORI

PERCEZIONE
DEL CORPOCONTROLLO

ESECUTIVO DEI
GESTI



Il corpo e il movimento: evidenze scientifiche

Linguaggio incarnato

Mediante la lettura si realizza un processo di
immedesimazione con il corpo dei personaggi che
compiono le azioni. Ciò consente di attivare aree del
cervello che corrispondono  alle azioni  descritte.
Pertanto attraverso la lettura si simulano le azioni
svolte dai personaggi (Berns et al., 2013).

I risultati della prima e della seconda
annualità di Leggere: forte! hanno messo in
evidenza come attraverso la lettura ad alta
voce sia stato possibile ottenere aumenti
sulla scala motoria (grosso e fino motoria)
(Batini et al., in press)

Potenziamento delle abilità
motorie

Il corpo e il
movimento



Immagini, suoni e colori

CREAZIONE DEI
STORIE

ESPRESSIONE
DELLE

EMOZIONI

TRAGUARDI

I bambini esprimono pensieri ed emozioni con
immaginazione e creatività: l’arte orienta
questa propensione, educando al piacere del
bello e al sentire estetico. L’esplorazione dei
materiali a disposizione consente di vivere le
prime esperienze artistiche, che sono in grado
di stimolare la creatività e contagiare altri
apprendimenti.

PERCEZIONE E

PRODUZIONE

MUSICALE

INTERESSE PER
L’ARTE

COMBINAZIONEDI ELEMENTI
MUSICALI

Immagini,
suoni, colori



Immagini, suoni e colori: evidenze scientifiche

La lettura condivisa di libri permette
di innalzare i livelli di attenzione dei

bambini, consente ai bambini di
comprendere un numero superiore di
vocaboli e di poterli vocalizzare (Vally

et al., 2015).

Attenzione,
comprensione e vocalizzi

Attraverso la lettura ad alta
voce è possibile favorire lo

sviluppo del linguaggio
espressivo del bambino

(Brannon & Dauksas, 2014).

Interventi basati sulla lettura
permettono lo sviluppo della
creatività nei bambini in età

prescolare (Chew & Eau, 2017).

Linguaggio
espressivo

Creatività

Immagini,
suoni, colori



I discorsi e le parole

PRIME FORMEDI LINGUAGGIO
SCRITTO

PRESENZA DI

LINGUE DIVERSE

TRAGUARDI

«La lingua, in tutte le sue funzioni e forme, è
uno strumento essenziale per comunicare e
conoscere, per rendere via via più complesso
e meglio definito, il proprio pensiero, anche
grazie al confronto con gli altri e con
l’esperienza concreta e l’osservazione. È il
mezzo per esprimersi in modi personali,
creativi e sempre più articolati».
L’incontro e la lettura di libri illustrati, l’analisi
dei messaggi presenti nell’ambiente
incoraggiano il progressivo
avvicinarsi dei bambini alla lingua scritta, e
motivano un rapporto positivo con la lettura e
la scrittura.

UTILIZZO

DELLA LINGUA

ITALIANA

ANALOGIE TRA
SUONI E

SIGNIFICATO
COMUNICAZIONEDI EMOZIONI

I discorsi e le
parole



I discorsi e le parole: evidenze scientifiche

La lettura ad alta voce svolge un
ruolo importante nello sviluppo

precoce del vocabolario dei
bambini (Farrant & Zubrick,

2012).

Vocabolario

La lettura ad alta voce incide sullo
sviluppo del linguaggio ricettivo

(vocabolario e comprensione) dei
bambini (Sénéchal & LeFevre, 2002).

Attraverso la lettura ad alta voce
è possibile favorire lo sviluppo
del linguaggio espressivo del

bambino (Brannon & Dauksas,
2014) e il riconoscimento dei

grafemi (wesselinh et al., 2017.

Vocabolario
e comprension

Linguaggio
espressivo

I discorsi e le
parole



La conoscenza del mondo

POSIZIONAMENTODEGLI OGGETTINELLO SPAZIO

OSSERVAZIONE

DEL MONDO

CIRCOSTANTE

TRAGUARDI

I bambini esplorano continuamente la realtà e
imparano a riflettere sulle proprie esperienze
descrivendole,
rappresentandole, riorganizzandole con diversi
criteri. Pongono così le basi per la successiva
elaborazione di
concetti scientifici e matematici che verranno
proposti nella scuola primaria.

IDENTIFICAZIONE

PROPRIETA’ E

OGGETTI

ORIENTAMENTODELLE AZIONI
NEL TEMPO

INTERESSE PER
STRUMENTI

TECNOLOGICI

La conoscenza
del mondo

RIFERIMENTIAD AZIONI NEL
TEMPO



La conoscenza del mondo: evidenze scientifiche

Attraverso la lettura di libri illustrati, i
bambini possono acquisire

informazioni sugli organismi viventi
che possono poi utilizzare per

spiegare situazioni che coinvolgono
animali reali (Ganea et al., 2011).

Conoscenza del mondo

Attraverso la lettura ad alta
voce è possibile favorire lo

sviluppo del linguaggio
espressivo del bambino

(Brannon & Dauksas, 2014).

La lettura ad alta voce di libri
nei quali sono presenti vocaboli

matematici aiuta
nell’acquisizione di termini

legati al linguaggio matematico
(Hassinger-Das et al., 2015).

Linguaggio  
espressivo

Linguaggio
matematico

La conoscenza
del mondo



Dalla scuola dell’infanzia alla scuola primaria

Al culmine della scuola
dell'infanzia, le indicazioni

nazionali delineano ciò che
dovremmo aspettarci da ogni

bambino



La lettura per il futuro

Per concludere

L'importanza della lettura ad alta voce nel
panorama didattico

La lettura come fondamenta pedagogica



Per concludere

In sintesi, promuovere la lettura ad alta voce durante i primi anni di vita
non solo rappresenta una pratica educativa di prim'ordine per il
benessere dei bambini, ma anche un investimento di valore
inestimabile per la società nel suo complesso. Affinché si possa
costruire un futuro luminoso e responsabile, è essenziale riconoscere
la lettura come pilastro fondamentale dell'istruzione e della crescita
complessiva dei bambini.



Per concludere

       “Se la lettura è veramente importante,
perché chiedere agli studenti di leggere a
casa, o durante le vacanze? (o delegare ai

genitori la responsabilita?) Se la
consideriamo veramente importante,

mostriamolo con il dedicarle uno spazio
istituzionale”

Roberto Casati  
“Contro il colonialismo digitale. 
Istruzioni per continuare a leggere”



Prima di salutarci

https://bit.ly/gradimento23

LINK:
QR code

https://forms.gle/qe7H9BFLd1fQj8ZL6


Una lettura finale
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